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_________________________________________________________ ___________________ 
Vor- und Nachname (Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen.) Geburtsdatum 

 
Neben dem Ehrenkodex verspreche ich, die folgenden Regeln zur Bekämpfung von Doping einzuhalten: 

• Aktives Engagement gegen Doping: 
Ich setze mich mit allen verfügbaren Mitteln gegen Doping ein. Ich habe niemals verbotene 
Substanzen oder Methoden an Sportlerinnen oder Sportler weitergegeben, angewendet oder 
zugänglich gemacht. Auch in Zukunft werde ich mich in keiner Weise an Doping beteiligen, um 
die Gesundheit und Würde aller Sportlerinnen und Sportler zu schützen. 

• Kenntnis des Anti-Doping-Gesetzes (AntiDopG): 
Ich kenne das Anti-Doping-Gesetz, das seit dem 17. Dezember 2015 gilt. Es schützt die 
Gesundheit der Sportler/innen, sorgt für Fairness im Sport und stellt Doping unter Strafe. Die 
aktuelle Fassung, einschließlich der Änderung vom 3. Juli 2020, ist im Bundesgesetzblatt 
nachzulesen. Ein Verstoß kann straf-, zivil- und arbeitsrechtliche Folgen haben – etwa eine 
Kündigung oder den Entzug der ärztlichen Approbation. 

• Anerkennung der Anti-Doping-Regeln: 
Ich erkenne den World Anti-Doping Code (WADC) und den Nationalen Anti-Doping Code 
(NADC) sowie alle zugehörigen Standards und Bestimmungen der Verbände in ihrer jeweils 
aktuellen Fassung an. Ich verpflichte mich, mich regelmäßig über Änderungen zu informieren. 
Diese Regelwerke können hier eingesehen werden: 

o WADC und NADC: www.nada.de 

o BWF-Regeln: bwfcorporate.com > Chapter 2, Section 2.3 

• Folgen bei Verstößen: 
Ein Verstoß gegen die oben genannten Regeln kann Sanktionen nach sich ziehen, z. B.: 

o Sofortige Abberufung aus Vereinsfunktionen 

o Fristlose Kündigung oder Beendigung der Tätigkeit 

Warum das wichtig ist! 
Die Gesundheit und Fairness im Sport stehen beim Turnerbund Wülfrath an erster Stelle. Doping 
gefährdet beides und widerspricht den Werten des Sports. Ein glaubwürdiger und fairer Wettbewerb 
braucht klare Anti-Doping-Maßnahmen. 

 
 
 

Wülfrath, den   ____________________ ________________________________________ 
Datum Unterschrift 
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